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Einladung zum SATSONSBEGINN und JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2013

Die neue Saison beginnt am 30. September.

Diese Saison stehen fiir Dich, Deine Freunde oder Deine Kinder einige neue, sehr
interessante Maglichkeiten bereit. Auf Dich wartet ein vielseitiges Programm fiir
die korperliche, geistige und seelische Fitness. Gesundheit, effiziente
Kampfkunstschule, Athletik sowie ein Sport der Freude macht und gut tut. Je
nach Interesse kann sich jeder wie gewohnt den Stundenplan selbst
zusammenstellen (Wochenplan siehe Riickseite).

Die Worte ,GESUND, STARK, VITAL und FIT" wiederspiegeln unser Programm
genauso wie die Bedeutung des Namens unserer Schule: YO SEI KAN BU DO*.
Entsprechend hat sich unser Trainerteam wiederum erweitert und ist bestens
fiir DICH vorbereitet.

NEU wird unter anderem auch sein, dass Privat Trainings und Coachings buchbar
sind (siehe Wochenplan, Home Page und informiere dich bei unserem Sportlich VIELFALTIGE
Technischen Leiter). TRAININGSPAKETE
Unter anderem startet gleich zu Beginn ein Selbstverteidigungskurs (2013 ist
das Jahr GEGEN Gewalt). Auch ein Tai Ki Kurs findet wieder statt.

Gerne kannst Du auch Freunde zum Schnuppertraining (einfach Zweiwochengutscheine auf unserer Home Page downloaden),
welches fiir Neueinsteiger bis 19. Oktober 2013 mdglich ist, mitbringen.

Falls Du Dich noch nicht fiir gewiinschte Kurse vorgemerkt hast oder fiir eventuelle Fragen melde Dich unter: Telefon /
SMS: 348 6675971 Email: taufers@yoseikan.it. Home Page: www.yoseikan-taufers.com

Wir freuen uns Dich wieder zu sehen- bis bald!
Das Trainerteam (Sigi, Judith, Gabi, Andre, Michael, Petra, Bernhard, Evi, Monika, Daniel, Kevin und Assistenten)

Jahreshauptversammlung und Vereinsfeier 2013

Einladung zur Jahreshauptversammlung am Mittwoch, 18 September um 19.30 Uhr beim Anewandter - Uttenheim!

Programm
- Power Point Prasentation (Riickblick auf die erfolgreiche Saison 2012/2013)
- Neuigkeiten in der kommenden Saison
- Angebote
- Speis und Trank
Bitte anmelden:
Wir bitten Eure Teilnahme bis innerhalb 15. September zu bestdtigen.
Anmeldung: Telefon / SMS: 348 6675971 oder Email: taufers@yoseikan.it

Wir freuen uns auf Dein Kommen!
Mit freundlichen Griiien
Sektionsleiter Jochen Erlacher
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